
FOREVER FAST BREAK (520) 
 

Dodatak ishrani 

Količina: 56 g 

Dodatak ishrani sa vitaminima i mineralima za nadoknadu energetskih potreba. 
 

Uputstvo za upotrebu: Jedna pločica (56 g) dnevno. 
 

Nutritivne vrednosti    100 g 1 pločica (56 g)  
Energija 1644/393 kcal    920 kJ/220 kcal 
Masti     16 g           9 g 
Od toga zasićene masne kiseline        8,9 g           5 g 
µgljeni hidrati     46 g     26 g 
Od toga šećeri      27 g     15 g 
Vlakna             5,4 g  3,0 g 
Proteini           19,6 g     11 g 
So           0,98 g 0,55 g 
Vitamini i minerali  100 g 1 pločica (56 g)       %PDU* 
Vitamin A 1399 µg RE 750 µg RE            94 
Vitamin C 64,3 mg    36 mg   45 
Kalcijum          829,9 mg  500 mg            63 
Gvožđe 16,1 mg   9,0 mg   64 
Vitamin E 21,5 mg    12 mg          100 
Vitamin B1   1,6 mg   0,9 mg   81 
Vitamin B2   1,8 mg   1,0 mg   71 
Niacin            21,4 mg  12,0 mg   75 
Vitamin B6   2,1 mg  1,2 mg   86 
Folat   428 µg  240 µg          120 
Vitamin B12    4,3 µg  2,4 µg   96 
Biotin 80,4 µg 45,0 µg            90 
Pantotenska kiselina     8,9 mg     5,0 mg     83 
Jod         187,5 µg  105 µg   70 
Magnezijum         428,6 mg   240 mg  64 
Cink           13,4 mg   7,5 mg   75 
Selen 37,5 µg  21,0 µg   38 
Bakar   2,1 mg   1,2 mg          120 
Mangan   2,5 mg     1,4 mg 70 
Hrom 42,9 µg     24 µg   60 
Molibden  93,8 µg   52,5 µg 105 
*Preporučen dnevni unos za odrasle    

 
Sastojci: glazura sa aromom mlečne čokolade ( šećer, frakcionisano ulje palminog semena, obrano mleko, 
punomasno mleko, kakao, palmino ulje, emulgator: lecitin soje, vanila), organski sirup iz braon pirinča, sojine 
ljuspice (izolat proteina soje, pirinčani skrob), karamela ( tapioka sirup, voda, šećer, modifikovano ulje 
palminog semena, obrano mleko u prahu, humektant: glicerol, koncentrat proteina surutke, prirodna aroma, 
regulator kiselosti: natrijum-citrat, emulgator: lecitin suncokreta, so, zgušnjivač: karagenan), vitamini i minreli ( 
kalcijum-citrat, magnezijum-oksid, dikalcijum-fosfat, L-askorbinska kiselina, cink-glukonat, gvožđe-bisglicinat, 
DL-alfa-tokoferilacetat, nikotinamid, beta-karoten, retinilipalmitat, bakar(II)-glukonat, kalcijum-D-pantotenat, 
biotin, mangan-citrat, piridoksin-hidrohlorid, riboflavin, tiamin-mononitrat, kalijum-jodid, natrijum-selenat, 
pteroilmonoglutaminska kiselina, cijanokobalamin, hrom-hlorid, natrijum-molimdat), puter od kikirikija, 
fruktoza, zgušnjivač: arapska guma, kikiriki, humektant: biljni glicerol, brašno od kikirikija, ulje od 
kikirikija, prirodna aroma, morksa so. Proizvedeno u pogonu u kome se prerađuju jaja, jezgrasto voće i 
proizvodi od pšenice. 

 
Napomene: Ne sme se prekoračiti preporučena doza. Proizvod nije zamena za raznovrsnu ishranu. Proizvod ne 
treba da uzimaju osobe preosetljive n anjegove sastojke. 
Čuvati na suvom mestu na sobnoj temperaturi van domašaja dece. 
Serija: otisnuta na pakovanju. 



Najbolje upotrebiti do: datuma otisnutog na pakovanju. 
Ekskluzivni distributer:Forever Living Products, 7501 E Mc Cormick Parkway, Scottsdale, AZ 85258, USA. 
Proizvedeno u SAD, uvezeno iz Holandije. 
Uvoznik i distributer za Srbiju: Forever Living Products, Beograd, Kumodraška 162, Srbija  


