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C9 paket 
Multikomponentni dodatak ishrani  

Ukupna neto količina: 143,8 g 

Sadržaj Clean 9 Inner pack (474): 
54 ForeverGarcinia Plus™  mekih kapsula (neto količina: 74,9 g) 
18 ForeverTherm™ tableta (neto količina: 16,7 g) 
9 Forever Fiber™ kesica (neto količina: 52,2 g) 

Upotreba:  

Ujutru: Uzeti 1meku kapsuluForeverGarcinia Plus™30-60 minuta pre jutarnjeg obroka i 1 
tabletu ForeverTherm™ sa hranom. 

Prepodne: Popijte 1 kesicu Forever Fiber™. Za najbolje rezultate, sipajte sadržaj jedne kesice 
u čašu, dodajte ForeverAloe Vera Gel™, vodu ili drugi napitak i dobro promešajte. Ova užina 
se može uzeti u bilo koje vreme dana. 

Popodne: Uzmite 1 tabletu ForeverTherm™ sa hranom. 

Rano uveče: Uzmite 1meku kapsulu ForeverGarcinia Plus™ 30-60 minuta pre večernjeg 
obroka. 

 
ForeverGarcinia Plus™ meke kapsule 

Dodatak ishrani sa ekstraktom garsinije i hromom 

54 mekih kapsula 
Neto količina: 74,9 g 

Preporučena dnevna doza: 2 meke kapsule 
Broj dnevnih doza u pakovanju: 27 

Aktivni sastojci: 2 kapsule % NRV* 
Hrom 200 µg 500 
Suvi ekstrakt ploda garsinije (Garciniacambodgia)    
    sadrži 50% hidroksilimunske kiseline (HCA) 

1000 mg - 

*Nutritivna referentna vrednost 

Sastojci: suvi ekstrakt ploda garsinije (Garciniacambodgia), suncokretovo ulje, želatin, 
humektant: glicerol, trigliceridi srednje dužine lanca, voda, stabilizator:pčelinji 
vosak,emulgator:lecitinsoje, preparat rogača u prahu [kukuruzni sirup,suvi ekstrakt ploda 
rogača (Cerantoniasiliqua), boja (karamel amonijačno sulfitni)], hrom-pikolinat. 
 
ForeverTherm™ tablete 
Dodatak ishrani sa biljnim ekstraktima i vitaminima 
18 tableta 
Neto količina: 16,7 g 

Preporučena dnevna doza: 2 tablete 
Broj dnevnih doza u pakovanju: 9 

Aktivni sastojci: 2 tablete % NRV* 
Vitamin C 75 mg  94 
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Niacin 10 mg  63 
Pantotenska kiselina 6 mg 100 
Vitamin B2 1,4 mg 100 
Vitamin B6 1,3 mg 93 
Vitamin B1 1 mg 91 
Folna kiselina 200 µg 100 
Vitamin B12 2,4 µg 96 
Suvi ekstrakt lista zelenog čaja (Cameliasinensis),  
sadrži 55% (-)-epigalokatehin-3-galata** 

540 mg - 

Suvi ekstrakt semena guarane (Paulliniacupana) sa dodatim 
kofeinom*** 

272 mg - 

Suvi ekstrakt zrna zelene kafe (Coffearobusta),  
sadrži 45% hlorogenih kiselina 

230 mg - 

*Nutritivna referentna vrednost 
**Sadrži 297 mg (-)-epigalokatehin-3-galata/2 tablete 
***Sadrži 87 mg kofeina/2 tablete 

Sastojci: stabilizator (mikrokristalna celuloza), suvi ekstrakt lista zelenog čaja 
(Cameliasinensis), preparat semena guarane (Paulliniacupana) (kofein, suvi ekstrakt semena 
guarane), suvi ekstrakt zrna zelene kafe (Coffearobusta), vitamin C (L-askorbinska kiselina), 
sredstva protiv zgrudnjavanja (stearinska kiselina, silicijum-dioksid), stabilizator (unakrsno 
vezana natrijum-karboksimetilceluloza), obloga tablete [zgušnjivač (natrijum-
karboksimetilceluloza), dekstrin, dekstroza, trigliceridi srednje dužine lanca, regulator kiselosti 
(trinatrijum-citrat)], niacin (nikotinamid), pantotenska kiselina (kalcijum-D-pantotenat), 
vitamin B6 (piridoksin-hidrohlorid), vitamin B2 (riboflavin), vitamin B1 (tiamin-hidrohlorid), 
vitamin B12 (cijanokobalamin), folna kiselina (pteroilmonoglutaminska kiselina). 
 
Forever Fiber™ kesice 
Dodatak ishrani sa vlaknima 

9 kesica 
Neto količina: 52,2 g 

Preporučena dnevna doza: 1 kesica 
Broj dnevnih doza u pakovanju: 9 

Aktivni sastojci: 1 kesica % NRV* 
Vlakna 5 g - 

*Nutritivna referentna vrednost 

Sastojci: Akacija guma, rastvorljiva vlakna iz kukuruza, dekstrin iz kukuruza, 
fruktooligosaharidi. 
 
Napomene: Dodaci ishrani nisu zamena za raznovrsnu ishranu i zdrav način života. Čuvati van 
domašaja male dece. 

Upozorenja: Sadrži 297 mg (-)-epigalokatehin-3-galata/2 tablete.Ne sme se konzumirati 800 
mg ili više (-)-epigalokatehin-3-galata dnevno. Proizvod ne trema uzimati ukoliko istog dana 
konzumirate druge proizvode koji sadrže zeleni čaj. Ne uzimati na prazan želudac.Sadrži kofein 
(87 mg/2 tablete proizvoda ForeverTherm™). Proizvod nije namenjen deci, trudnicama, 
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dojiljama i osobama preosetljivim na njegove sastojke. Ne sme se prekoračiti preporučena 
doza.  

Čuvanje: Čuvati hladnom i suvom i mestu.Ne koristiti ukoliko je pakovanje oštećeno. 

Serija: 
Najbolje upotrebiti do kraja: 

Proizvođač: ForeverNutraceutical, LLC., 4114 EastWoodStreet, Phoenix, Arizona 85040, 
SAD za ForeverDirect EU B.V., HetAppeltje 4751 XJ OudGastel, Holandija.  

Uvezeno iz Holandije. 

Uvoznik i distributer za Srbiju: Forever Living Products, Beograd, Kumodraška 162, Srbija 


